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CONFERENCE | rour pustic
Vendredi 28 juin 2024/ 20H

au Centre Culturel Bouddhique de Rennes — Grande salle

ARTS MARTIAUX
TRADITIONNELS CHINOIS :

PHILOSOPHIE ET SANTE
par Maitre Liang Chao Qun

Héritier du "style naturel”, Maitre Liang Chao Qun vous fera découvrir la
philosophie des Arts Martiaux Internes.

Aprés avoir enseigné en France pendant plus de 20 ans, Maitre Liang
Chao Qun revient pour nous apporter davantage d’expertise en matiére
d’arts martiaux traditionnels chinois.

Maitre Liang Chao Qun est issu d'une haute lignée de grands maitres
d’arts martiaux qui ont fagconné I'histoire contemporaine de la Chine
depuis la fin du 19°me siécle.

Conférence | Plein:12€ | Adhérent:7€ | Réduit:5 €
Conférence organisée par le Centre Culturel Bouddhique de Rennes

Week-end déecouverte
4 demi-journées de stage découverte
Samedi 29 juin / Dimanche 30 juin 2024
au CCBR — Grande salle
— Une discipline par demi-journée
9h30/12h30 — 14h30/17h30
— Qigong Taoiste | N
— Taidi des 13 mouvements | AAK
— Bagua | j\F
— XinYi | FEE

Tarif | Demi-journée : 50€ — Tarif | Week-end entier : 180€

Renseignements et Inscriptions pour les stages
Annick | 06 08 86 68 05 | abrunerie@yahoo.fr



