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Conférence



Conférence | tout public

Vendredi 3 avril 2026 / 20H
au Centre Culturel Bouddhique de Rennes — Grande salle

L’ART DU DESSIN ET 
LA CONTEMPLATION
Dominique MALARDÉ — Artiste et Art-Thérapeute
En tant qu’artiste contemporaine et voyageuse, entre l’Orient et l’Occident Dominique 
Malardé vous invite à une conférence et un partage autour de « la pratique du dessin, 
chemin menant à la contemplation ».
Durant de nombreuses années, elle suivra des enseignements sur l’art des thangkas 
tibétains auprès de nombreux maitres, et continuera sa pratique de création artis-
tique à travers différents mediums et sur différents continents.
Ses voyages la mèneront successivement de l’occident en Orient.

Atelier d'art
Samedi 4 avril 2026 / 9H / 18H
au Centre Culturel Bouddhique de Rennes — Petite salle
Une invitation à un partage autour du paysage extérieur et paysage intérieur.
L’atelier se déroulera en deux temps :
— Matin		  — Après-midi
— 9h | 9h30	 Présentation	 — 14h | 14h30	 Méditation
— 9h30 | 10h	 Méditation	 — 14h30 | 18h	 Dessin de paysage intérieur
— 10h | 12h	 Dessin de paysage asiatique	 — Avec pause, échange autour d’un thé

Encre, crayon noir et aquarelle.
— Pause déjeuner (apporter son repas)

Cet atelier s’adresse à toutes et tous, vous pouvez apporter vos matériaux  
si vous pratiquer le dessin.

— Conférence et Atelier	 |  Non-adhérent : 25€  |  Adhérent CCBR : 20€
— Conférence seule	 |  Tarif plein : 12€  |  Tarif adhérent : 7€  |  Tarif réduit : 5€
— Atelier seul	 |  Non-adhérent : 20€  |  Adhérent CCBR : 15€

— Inscription	 |  sur Assoconnect via le site du CCBR
— Contact	 |    07 81 00 81 22  |    ccbrennes@gmail.com


