
Chacun, à tour de rôle, pratiquera la procédure ini-
tiale en tant qu’hôte pour préparer et offrir le thé, ac-
compagné d’une pâtisserie, à un autre participant.
Celui qui reçoit apprendra les gestes essentiels de 
l’éthique de l’invité.
Les autres découvriront et assimileront les codes en 
observant la procédure.
Un moment d’apprentissage partagé, à la fois pra-
tique et contemplatif.

Dates | Samedi | 14h — 18h
2026
26/09 — 24/10 — 28/11 — 19/12

2027
23/01 — 27/02 — 27/03 — 24/04 — 29/05 — 26/06

Tarifs
20€ par cours — Atelier limité à 8 participant.es

Renseignements | Ymy Nigris | Artiste & Maître de Thé
  art@ymynigris.com —   07 52 07 31 38

Inscriptions
sur Assoconnect via le site du CCBR

Atelier d’initiation 
Cérémonie du Thé japonaise
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